
訪問看護リハビリテーション

１人で悩む前に
一緒に考えてみませんか？

　周りの 人 と話すのが 怖 い。
身近に 相談 できる相手もいない。

お 酒 も タバコ もやめられない。
　自分なんて生きる 価値 ないかな。

　この 薬、いつ飲んだらいいのか
本当に 効 いているのか分からない。

　夜、 眠 れない。
日中 も眠気がある。

気分の コントロール ができない。
　なんか もやもや した感じ。

もう一度 仕事 を始めてみたい。
　けど 自信 がない。



主な対象疾患

訪問地域

①パニック障害や強迫性障害などの不安に関連した疾患

②不眠症、過眠症などの睡眠障害

③うつ病などの気分障害

④統合失調症

⑤てんかんなどの発作性疾患

⑥拒食症や過食症などの摂食障害

⑦多動や自閉症スペクトラム障害などの発達に関わる疾患

⑧アルコールやギャンブルなどの依存性疾患

※その他でもお困りのことがあれば、一度ご相談ください。

暮らしに自由を。

愛知県弥富市、津島市、愛西市、蟹江町、飛島村
※上記地域近辺 ( 一部のあま市や海部群、稲沢市など )
　であればご相談にのります。 

0567-55-8253 〒498-0026　愛知県弥富市鯏浦町西前新田 43 番地

訪問看護リハビリテーション
https://www.minatomo.net

みなともでは誰もが暮らしに対して自由や豊
かさを感じてもらうために、一人ひとりの居
場所を大切に考えています。訪問看護のサー
ビスを通して、ご利用者様やそのご家族様が
本当に安心できる場所や時間をつくること、
また周りの人たちと信頼できる関係を築くこ
とが私たちの役割です。
ご本人様やそのご家族様が抱える生活上の悩
みや療養面での不安などの思いを受け止め、
かかりつけ医などと連携して、一緒になって
考えていきます。幅広い医療の専門家ととも
に一歩踏み出してみませんか。

まずはご本人様でも周りの方でも
お困りのことを一度ご相談ください。

男性もしくは女性の医療専門家
（看護師、保健師、助産師、作業療法士 等）

医師

ご家族

ご利用者さまご利用者さま


