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暮らしに自由を。

２４時間３６５日
対
応！



?訪問看護って、
何をしてくれるの？

「暮らしに自由を。」届ける
みなともの訪問看護

病気や障がいがあっても自宅や施設で過ごせる

ように、看護師やリハビリの専門家が

お手伝いさせていただくことです。 

医師やケアマネージャー/相談員などの

関係者とも連携を取って

生活を支えていくサービスです。

「暮らしに自由を。」という考えを大切にしています。ご本人の希望や症

状、生活環境を考えて、その人らしい生活を送れるよう考えていきます。

そのため、予防ケア、日常生活の援助、医療的処置・管理の観点 で、ご

家族も含めて支援していきます。 PT・OT・STも在籍しており、より専門

性の高いリハビリや発達訓練も提供しています。

早い段階から関わらせていただくことで、体調だけでなく精神的フォローも緻密に行
えると考えています。病気や状態によっては自宅で不安を感じやすい方もいらっしゃる
と思います。支援を通して少しでも不安が少ない、安心した在宅生活を送れるようご
本人やご家族に寄り添う訪問看護を実践しています。

まずはじめに



➀筋力・関節可動域の維持向上
➁起き上がり・立ち上がりの練習
➂浴槽の跨ぎ・移乗の練習
➃歩行・階段昇降の練習
➄装具の確認
➅移動・介助方法の相談
➆杖・歩行器・車椅子の選定
➇手すりの設置
➈住宅改修の提案

移乗・移動
サポート

例

➀体調確認・全身状態の観察
➁創部の処置・軟膏の手伝い
➂薬の確認・相談 
➃会話や趣味を通しての気分転換
➄吸引・点滴・在宅酸素の管理 
➅導尿や摘便、パウチ交換など
　排泄の管理
➆清拭や入浴、爪切りなどの保清
➇不安・心配ごとの相談・
　支援者との連携
➈看取りのサポート

療養上のサポート
例

➀栄養指導・補食の提案
➁食事介助・食器類の選定
➂食事形態の調整・
　形態調整食品の提案
➃食事時のポジショニング・
　摂食方法の指導
➄顔面体操
➅咀嚼・舌の動き・飲み込みの確認
➆咳嗽訓練・嚥下反射の誘発
➇経鼻・胃瘻の管理

食事サポート
例

➀理解する
➁注意する・集中する
➂話を聞く
➃発声・発音
➄言葉を思い出す
➅計画を立てる・実行する
➆感情のコントロール・管理する
➇字を書く・表現する
➈文を読む

記憶・問題解決
交流サポート

例

 みなともの充実

サービス



より詳しい情報は
みなともWebサイトを
ご確認ください

利用料金
疾患や年齢などによって適応される保険が変わります。 
また、自費でも行っております。土日祝でも追加料金は
なく、交通費もありません。

営業日
看護師 / ��時間���日
セラピスト / 月～金 �:��~��:��

連絡先 　 0567-55-8253
電話だけでなく、事業所での相談も可能です。
まずはご本人様でも周りの方でもお気軽にご連絡ください。

一人ひとりにピッタリの　サービスをご提供
みなともの安心万全！

サービス体制
男女ともに

在籍
Ns・PT・OT・ST

※

24時間
緊急時訪問

対応

精神科
訪問看護

終末期ケア 英語での
対応可能

自費サービス
医療的ケア・リハビリ

早朝夜間
定期訪問

短い時間でもより良い生活を送るために、また長期に

渡って体調管理や症状のコントロールを図る手助けな

ど現状維持や悪化予防のために、看護師とセラピスト

がお役に立てると考えています。 

実績 （����年�月現在）

月間土日対応件数
年間緊急訪問件数

提携医療機関数
提携支援事業所数 

���件
���件

���施設
���施設 

月間利用者数
月間訪問件数
年間延利用者数
年間延訪問件数

月間小児利用者数
月間小児対応件数
月間特定疾患等難病利用者数
月間特定疾患等難病対応件数

���名
�,���件
�,���名

��,���名

��名
��名
��名

���件

これらのサービス・体制を通して、

医 師との連 携 は もちろん、ケアマ

ネージャーとご利用者さまの生活

について考え合い、ご本人さまとそ

のご家族さまが望む暮らしを支え

ていきます。

病気や症状は同じでも、困っている

ことや必要なサービスは一人ひと

り違います。
※ Ns - 看護師 (20名)

PT - 理学療法士 (10名)
OT - 作業療法士 (5名)
 S T - 言語聴覚士 (2名)  (在籍数)…2024年7月現在


